Co muze Teilhard de Chardin rict ke
krizovému stavu?

Pierre Teilhard de Chardin vzdy chapal své teorie jako zaklad pro praxi: aby si z nich mohl ¢tenar néco
odnést pro kazdy den, v ¢asech klidnych, i v ¢asech krize, v radosti i trapeni. Co je to podle Teilharda
krize? Naruseni stavajicich vazeb spojené s chaosem. Chaos ma nicméné predevsim tvlrci povahu:
umoznuje vznik nové, lepsi struktury usporadani, zaroven je vSak vidy spojen s nebezpecim rozbujeni
strachu nebo nasili. Na zdkladé Teilhardova dila se v tomto textu pokusim jeho myslenky rozpracovat
a uvést kritéria jednani nejen pro krizovou situaci.

Zijeme ve stfedu Evropy v ¢ase a misté, kde naprostda vétsina kazdodennich vazeb funguje tak
samoziejmé, Ze si jich nevSimame. Celospolecenska krize nastava tehdy, kdyz najednou zavedené,
neviditelné vazby prestavaji fungovat v takové mite, Ze to zasahuje vétsinu. To se uz dlouho nestalo,
ale jestli plati Teilhardovy zakony evoluce, nutné se to bude stavat stdle ¢astéji. ProtoZe hustota
vazeb dosdhla globalné takové intenzity, Ze se vyrazné zvysila mira vzdjemného ovliviiovani udalosti
na Zemi.

Krize jsou podle Teilharda nutnou soucasti vyvoje. Nastavaji, pokud v systému stavajicich vazeb a
vztahU dojde k prepéti, které dosavadni vazby neunesou (napf. v dobé revoluci, valek, masovych
hnuti apod.), nebo v dobé, kdy z divodu rozhodnuti fidicich sloZek spole¢nosti jsou stavajici vazby
omezeny nebo znemoznény — jako se to stalo praveé ted, poprvé v celosvétovém meéfritku. Proto je to
pfipad exemplarni. Snad takové opatfeni zabrani vnéjSimu chaosu, vnitfnimu vsak nikoli — a ten je
stejné tak tvlrci i nebezpecny jako ten vnéjsi.

Co se v takové situaci déje a co si z toho mlzeme odnést vidéno pohledem Teilhardova dila? Znakem
krize je pravé zpretrhani vazeb. A tim i jejich obrovské zviditelnéni. Co jsme nevidéli, povazovali za
samoziejmé, najednou vyvstane pred ocima. Az kdyZ urcita vazba mizi nebo se zméni, mizeme ji
jasné zhodnotit. Najednou jsou zaviené hranice, jsou zaviené nékteré obchody, nedostava se zbozi —
uz jen tyto materialni zalezitosti umi zvyraznit Sirokou vztahovou sit, kterd je na né napojena. Hrozba
umrti nasich blizkych, nutnost omezit své potieby, nevychdzet, nejezdit. MoZna nejvic se cela krize
projevi na ekonomickych disledcich; nikdo také nepochybuje, Ze ekonomika jako cirkulace zbozi a
sluZzeb je nesmirné provazany systém. Ale krize zvyrazni i vSechny ostatni vazby, vSechny ostatni
systémy. ProtoZe ty jsou jeSté mnohem provazanéjsi, jen to nevidime.

Mapa vztahové sité

Teilhard nikdy nefikal, Ze se svét globalizuje k dobrému, pouze Ze se globalizuje, propojuje stale

Vv

evoluéni zdkon, jiné to nebude, naopak! Bude to jesté vyraznéjsi.

V ,normalnich ¢asech” poustime svou energii do zabéhanych vazeb, ani si ¢asto neuvédomujeme,
kolik energie cemu vlastné vénujeme. V Case krize se ztrati tato automatika, energie prerusené vazby
nahle pronikne do védomi a naléhavé kfici: Jsem zde! Pottfebuji napriklad néco koupit, vyjedu a



prijedu k zavienému obchodu. V tu chvili mam pfilezitost uvédomit si dosah i zdanlivé banalni vazby
ve svém zivoté: Jaka je vlastné moje vazba s timto vyrobkem, ktery pravidelné kupuju?

Zkusim vystopovat jeho plvod co nejdal dozadu a na druhou stranu zase jeho pouZiti, co nejdal
dopredu. Proc¢ ho vlastné potfebuju? Kdo, kde a za jakych podminek ho vyrdbi a co tim nejvic
ovliviiuje? K ¢emu ho uzivdm? Jak zuzitkuju energii, informace nebo ¢as, ktery mi ddva? Koho, co a
jak tim ovliviiuju ja? Konkrétné to znamena zkusit si predstavit aspori ¢ast transformacni fady zdrojq,
kterou kazda vazba zahrnuje, a tim i komunikacni sit, ktera se s ni poji. Néjaké zdroje a zmény jsou
potieba k vyrobé, samotny nakup je zavisly na nékolika zdrojich (¢as, cesta, pohonné hmoty, penize),
a néjaké zdroje také svému okoli odevzdavam, kdyz vyrobek spotiebuji (materidl, informace, emoce,
prostor, ¢as...?).

Jakdkoli Ziva i neZiva entita je zavisla na mnoha zdrojich z okoli a néjaké zase svému okoli odevzdava a
umoznuje tim Zivot nékomu dalSimu. Biosféra a lidska sféra tvofi vzajemné husté provazany systém.
Davod, pro¢ si nejsme védomi vztah, je také to, Ze vztahy nevidime, vztahy nejsou vnimatelné
smysly, vidime pouze jednotlivce. KdyZ pozorujeme vcéelu, nemUlzeme z jejiho chovani rozpoznat, ze
tvori zdsadni ¢lanek systému a pokud vyhynou véely, bude ohroZeno i celé lidstvo. Holisticky pfistup,
jehoz byl Teilhard prikopnikem, nas nabada zkoumat své vztahy z tohoto hlediska vzajemné
zavislosti zdroja.

Zviditelnéna vztahova sit i zdanlivé banalniho materidlniho vztahu je tak obrovska, Ze se jeji odkryvani
da pfirovnat k zavrati z pohledu na jasnou hvézdnou oblohu v temné krajiné. A u vesmiru musime
nakonec pfi analyze vztahi skoncit vsichni, protoZe vSechen Zivot na Zemi zavisi na Slunci, které kdyz
prestane svitit, zastavi se i vSsechno vzajemné sdileni zdroju a energetické transformace z toho
pochazejici. Cilem Teilhardova dila ale neni, abychom se zblaznili, kdyz si uvédomime, Ze dosah

nasich ¢ind a vazeb je velky jako vesmir a tvofi stejné tak rozsahlou sit, jako tvori napriklad neurony
naseho mozku. Cilem je ptivést ctendre k zamysleni nad kvalitou nasich vazeb.

Nebezpeci strachu

Krize znamena nejen naruseni stavajicich vazeb, ale také obrovské uvolnéni energie. Kdyz pfetrhame
hustou sit kabell zapojenych do zdroje, nepfestane v nich energie existovat, jen prestala proudit. A
pomysliné kabely nasich vazeb jsou zapojeny do zdroje vidy, protoze tim zdrojem jsme my sami, nase
Zivotni energie. A strach nebo udiv, pfirozena reakce na zménu, zplsobi, Ze je jejich energie dokonce
znasobena. Co s takovou energii udélat? Kam ji nasmérovat? A zde tkvi jedno z dllezitych poselstvi
Teilhardova dila: Pravé v ¢asech krize mdame k dispozici tolik volné energie jako nikdy jindy! MizZeme
diky tomu proménit své vztahové sité s ucinnosti, jakou tézko jindy nalezneme.

Predevsim je dlleZité neproménit uvolnénou energii ve strach. Strach je casto prvni lidskou reakci.
Opora zavedenych vazeb se zbofila, to je vétSinou désivé. Ale strach uzavird a osocuje druhé ze zla
nebo zavrhne jako zly cely svét. Rici, Ze za to, co se déje, mGze nékdo druhy, ten zly, je stoprocentni
cesta k horSimu. A podle Teilharda také evolucni pravidlo. A pravidlo jednani z ného odvozené:
Neoznacis druhého za zlého, neoznacis skupinu lidi za zlou a uréenou k vyvrzeni ze spolec¢nosti a
neoznacis svét za zlé misto. ProtoZe to jde pfimo proti Bohem zamyslenému cili, jimz je sjednoceni
v rliznosti a oslava stvoreni. Naopak: i v ¢ase krize mame hledat cesty, jak harmonicky zacleriovat a
nachdzet krasu. Zaclenit Ize vSechno, ackoli ¢asto nevime jak, a to tfeba i celd staleti nebo tisicileti.



Ale podle Teilharda je v BoZim planu zaclenitelné vse, a pod urcitym Uhlem a na urcitém vhodném
misté, tfeba po obrovském usili a proméné, lze vSechno vhodné umistit a spatfit jako krasné a dobré.

Rozhodné se to ale nestane automaticky. To je dalsi ddlezita Teilhardova myslenka: Noosféra, ve
které Zijeme, nesméruje automaticky k dokonalému stavu, je ve stavu zrodu, plnd omyld, tapani a
slepych cest, ale ¢lovék ma ndstroje, jak ji nasmérovat spravné, je to jeho vlastni ukol, ulozeny mu
Bohem. Pro praktické jednani staci na zacatku malo: vyvarovat se pfimého oznaceni nalepkou ,zlo”
prilepenou na konkrétniho ¢lovéka, skupinu nebo svét kolem. Myslenka mize byt zI3, vztahy i jednani
mnohych mohou byt skutecné zlé, presto se varujme téchto slov, ¢asto jimi zasdhneme i lidskou dusi.

Na jaky vztah se zamérit?

Teilhard ve svém dile ukazuje, Ze vSechny vazby jsou neseny tfemi silami, a to uz od pocatku vesmiru,
od prvnich atom, pfes geosféru, biosféru, az do noosféry (lidské sféry), se podle stupné komplexity,
kterou urcita entita Ci bytost dosahla, zesiluji tfi energie: védomi, laska a vira. | kdmen, rostlina, i
kazdy ZivocCich disponuje vsemi témito silami, byt pro ¢lovéka v ¢asto nepozorovatelné podobé, ale az
u Clovéka, pravée diky komplexité jeho nervové soustavy, dosahly tyto sily maxima. Jimi tvofime svét,
jimi tvofime vSechny vazby. Je na nds, jak bude svét vypadat, protoze svét se tvofi podobou nasich
vazeb. A aby sméroval k lepSimu stavu, je tfeba tyto vazby tvofit spravné.

Prvni energii ze tii je pravé sila védomi, reflexe. Aktivovat energii védomi znamena nejprve
prozkoumat dosah svych vazeb. Jak mQj ¢in ovlivriuje to, ¢eho se tyka? Odkud ma zdroj a co v mém
okoli ptsobi? Nemohu samozifejmé takto probadat vSechny své vazby, to neni v lidskych silach, staci
pro zacatek vybrat si jednu z nich. Jak ale najit tu sprdvnou, které se mam vénovat predevsim?

Prozkoumame-li své vazby, dfive ¢i pozdéji narazime na néjaky problém. Kupuji napfiklad vejce, maso
a dalsi potraviny z velkochov(i a plisobim tim utrpeni, nebo pracuji ve firmé, kterd ma mnoho
problém, s nimiz nemam silu ani schopnosti néco délat. VétsSinou musime délat kompromisy. Neni

v lidskych silach mit vSechny své vazby Cisté a neSkodné. Znamena to, Ze se nemusim ze vsech sil
vénovat napravé ,vadného ¢lanku“ ve své vztahové siti, kdyz nevim jak, nebo na to necitim dost sily.
Vazba, na kterou se ma konkrétni ¢lovék zamérit, ma byt ,Cisté jeho”. Pokud do ni chce vlévat lasku a
viru, musi to délat z prebytku a urcité sprdvné chapané moci, nikoli z odporu, hnévu, strachu,
bezmoci. Toto je velmi dileZité, abychom se vyvarovali ,pachani dobra“ a faleSného
,sebeobétovani”. Davat jen z pfebytku, coZ znamena z pocitu, Ze laska a vira mnou prochazeji

z jiného zdroje, nez je mUj vlastni, ackoli ¢lovék sdm mUze byt velmi slaby.

Podle Teilharda ma kazdy z nas jedinecny, ni¢im nenahraditelny pohled na svét a nikym
nezastupitelné schopnosti — tvofi jedinecny ¢lanek systému. Néco nas pfirozené zajima vic, néco
méné. Kde mohu davat z prebytku, poznam podle sily svého zaujeti. Vazba, na kterou se mame
zaméfit, je oznacena silou nasi vasné. Co mne ve svété nejvic trapi, co mi nejvic vadi a burcuje k ¢inu
pfemirou nevyuzité energie? Nebo naopak: U jaké Cinnosti citim plnost byti a skute¢nou radost? Kam
vkladam své nejvétsi usili? PFi jaké Cinnosti citim nejintenzivnéjsi proud Zivota? — Nebo jesté jinak:
Kde citim nejvétsi klid a smysl? (I klid je znamkou plnosti energie.) — VSechno to jsou podoby vasné,
které oznacuji dlilezitost urcitych vazeb praveé pro konkrétniho ¢lovéka.



Energie lasky

Alespon jedna z mych aktivit, vazeb, by méla byt nesena laskou. Krizova situace dovoli jasnéji rozlisit,
které vazby by to mély byt, ty dllezité zvyrazni. Ldska znamend, kromé jiného, absolutni respekt

k jedinecnosti druhého. Nechat ho Zit svobodné, vytvaret mu podminky pro jeho vlastni tvofivost a
svobodu. Moje svoboda nekondi tam, kde zac¢ina svoboda druhého, jak se ¢asto mylné fikd. Naopak:
Moje svoboda zacina tam, kde mi pro ni druhy vytvofil podminky. — Kde tedy a jak ve svém
omezeném okruhu vytvarim podminky pro to, aby se ¢lovék, rostlina, zvife mohly harmonicky zapojit
do prostredi tak, jak si sami zvoli? Pokud jim k tomu dam moznost, pfipravim cestu, budou zase oni
vytvaret podminky svobody pro dalsi bytosti ve svém vlastnim okruhu, ve své vztahové siti.

Prijemné na Teilhardové dile je, Ze se soustfeduje pravé na zdanlivé , banalni“ kazdodenni ¢innosti.
Aktivity vétSiny z nas nejsou spojeny s vyraznéjsim dosahem, jako naptiklad ¢innost politika, |ékare,
pravnika, védce nebo slavného herce ¢i zpévaka. Teilhardovo dilo ale ukazuje, Ze nezalezi na
spoledensky pripisované duleZitosti: Stejny dosah a rozsah i zodpovédnost mohou mit aktivity, které
jsou z lidského pohledu nepatrné.

,Zivy a vtéleny Bih ndm nenf vzdélen, neni mimo hmatatelnou oblast, nybr? ocekava nés v
kazdém okamziku nasi ¢innosti, v dile pfitomného okamziku. V jistém smyslu je pfitomen na
$pice mého pera, mého ryée, mého $tétce, mé jehly — mého srdce a mé myslenky.“*

Vezméme si pfiklad s ry¢em. Jak mlze byt Bih , pfitomen na $pi¢ce mého ryce?” Diky propojeni
obrovské vztahové sité, kterou timto jedinym ¢inem, rytim zemé, ovliviiuji a proménuji. Skrze tuto sit
privadim do své zahrady plvodni energii stvoreni, ktera stale vyvéra od Boha, a rozvadim ji svymi Ciny
a volbami do svéta. Staram se o zahradu, proménuiji a ovliviiuji velké mnozstvi jejich prvkd. Pro koho
a kolik rGznosti a Zivota na své zahradé mam? Kdyz hubim skddce a plevel, umoZiuju tim rdznorodost
a zivot, nebo prosté jen hubim? Jaké chemikadlie pouzivam? Odkud pochdzeji a komu vSsemu Skodi?
Koho zvu na svoji zahradu? Lidi, déti, ptaky, hmyz? Koho odhanim a pro¢? — Mnoho otdzek, smysl
jediny: UmozZnit co nejvic riiznosti, svobody a radosti v jednoté, jaké jsem ze svého mista schopen.
Tehdy je na $pi¢ce mého pracovniho nastroje, mé ruky, v mém slové pfitomen Blih a jeho pfitomnost
se rozléva do celé sité, kterou kolem sebe aktivuji.

KaZdy z nds se stara o svou vlastni zahradu, at uz ma podobu domacnosti, ve které pecuji o své blizké;
obchodu, v némz prodavam; pravni poradny, kancelare urednika, pracovniho stolu spisovatele; at uz
je to cela vézné nebo nemocnicni pokoj téZce nemocného. Kazdy z nds ma na dosah svych rukou,
svych smyslU i myslenek tisice Zivych a vysoce citlivych kontaktnich bod(, z nichZ vychazi jeho
komunikacni sité.

Laska je fascinace jedinecnosti. V jediné véci vidim dokonalost celého svéta, vidim v ni obraz Bozi:
Jeden konkrétni vytvor z nekonec¢na moznosti, provedeny svobodné ze zdroje BoZské energie. Kazdou
bytosti prosvita tato energie, tento pocatecni tvorivy proud svéreny vesmiru pri Velkém tresku — a
jediné laska umozZni toto svétlo spatfit. Kazda bytost s boZzskym zdrojem energie zachazi jinym
zpUsobem, a praveé pro tento jedinecny zpUsob a zarover proto, Ze je vytvorem z ,,bozského zdroje”,
Ize jedinecnou véc ¢i bytost milovat kvili ni samé, véetné jejich chyb a nedokonalosti, nepodminéné.

1p. Teilhard de Chardin: »,Bozské prostredi”, in: Chut Zit, prel. V. Frei, VySehrad, Praha 1970, s. 27.



Milovany ¢lovék mi zpfitomni cely vesmir, ale laska k ¢lovéku neni jedinym projevem lasky. , BoZi
tvar“ mohu zahlédnout i ve zvifeti, rostliné a jim vénovat svou péci. Casto praveé riizné bizarni zaliby a
potéseni, kterym se vénujeme, odhaluji nase nezastupitelné schopnosti. A praveé tyto specifické
zvlastnosti mohou byt tou jedinecnou vazbou, o kterou pecuji, do které poustim svou energii lasky, a
ktera diky tomu rozsviti celou vztahovou sit, na kterou je napojena. Teilhardovo dilo je dulezité pravé
v tom, Ze zdUraznuje vyznam téchto zdanlivych drobnosti: Vafim s laskou a specidalnim umem néjaké
jidlo? Tam tedy potom tkvi Ustfedni bod mé ,,zahrady”. Jakou vztahovou sit kolem svého pokrmu
vytvofim? — Stardm se ve své vsi o to, aby kazdé jaro mohly zaby bezpecné prejit pres silnici do
rybnika? V komunikaénich cestach, které jim otevirdm, pfendsim i tvofivou energii Bozi. — Pisu ¢lanek
do novin? MUj text se mUze stat studnou, ze které mize proudit energie stvoreni. — Vyrabim dvefe
pro dliim? Provedu-li to s poctivosti a vioZzim-li do své prace vsechen sv{ij um, zasazuji podstatny
detail do mozaiky budouciho domu, budouci,,zahrady” jejich obyvatel. Jsem si totiz védom, Ze vztek
nad Spatné provedenou femeslnou praci mize byt rozbuskou nenavisti, kdezto funkéni detail pUsobi
jako koreni dokonalé harmonie. — Stardm se o nemocného, zavieny mezi ¢tyfmi sténami? Zahlédnu-li
v jeho trpici tvari odraz BoZi, rozsvécuji svét bozskou laskou, jejiz plisobnost mize byt mnohem
mocnéjsi nez Ciny statnika.

Pokud je nesena laskou jedna jedind moje vazba, jeji dosah ma podle Teilharda mnohem vétsi silu,
nez mdze mit $ifeni viru nebo nendavistné myslenky. Cin neseny laskou ovlivni celou vztahovou sit tak
mocné, jako bychom do ni hodili bombu, ale bombu tviréi. — Ackoli to neni hned vidét, protoze laska
Casto pUsobi ve skrytosti, ale jeji potencial je obrovsky, v pravy ¢as ,,vybouchne” a zméni celou sit
vztahtl. Zddna nendvist a strach nikdy nebudou mit takovou plisobnost. Jenom jsme vétsinou
pfemirou zla nebo utrpeni kolem tak paralyzovani, Ze véfime v jeho moc. Ale zlo neni moci, zlo je ve
skutecénosti slabosti ze strachu, nicotou, pretrhanim a zabrafiovdnim, nikoli budovanim vazeb. Zlo

s v

neni Zadna aktivita, skutecné byti, je to jen rozbujela nicota, které jsme propujcili hlas a ruce.

Vira jako sila, ktera , tvori svét“

A posledni, ale stejné dlleZita energie z téch tfi je vira: Kterou ze svych kazdodennich ¢innosti, vazeb
s vécmi a lidmi, nesu virou? Vira znamena nadéji, dlvéru v to, Ze je zde vyssi sila, ktera rozumi
planlim svéta, a Ze se k ni mohu pfipojit a aktivné s ni spolupracovat. Délam aspon jedinou svou
kazdodenni ¢innost s myslenkou na zlepSeni svéta? S nadéji? A mlze mi u toho byt i Spatné, mohu
citit strach, bolest, smutek, pfesto mohou mé vazby nést kvalitu lasky a viry. Pramen viry se ¢asto
otevre pravé v hlubinach duse zajaté temnotou, kdyZ o viru prosi: ,,Z hlubin voldm k Tobé, Hospodine,
Pane, vyslys$ hlas muj!“ A kdyz se pramen otevie, mohu ho také rozlévat do svych vazeb. | kdyZ je mi
zle, mohu promluvit vlidné slovo s ¢lovékem, mohu zasadit kvétinu, pomoct zvireti, pomoct ¢lovéku.
A'i kdyZ citim, Ze nemam uz vibec Zadnou silu, Ze zrovna nemam co dat, pfesto mohu velmi aktivné
jednat tim, Ze nesifim strach a nendvist. Neuvolim se nicoté v sobé dat slova a tvar a pustit ji tak do
svéta. A mohu také kritizovat, ale bez oso¢ovani, mohu se rozcilovat, ale konstruktivné, proménit

vztek v akci.

v

Vira je podle Teilharda ,sila, ktera tvofi svét”, protoze otevird moznosti. MoZnosti jsou predchidné
narysované nové cesty, nové komunikacni sité. NemUzeme je smysly vnimat, presto je vira rozevie
tam, kde dosud zela nicota, a jsou pfipraveny k naplnéni aktivitou. | v naprosté bezmoci a nehybnosti
mohu jesté jednat, a to modlitbou. Diky vzajemné propojenosti komunikacnich siti mohu svou
modlitbou otevfit cesty bytostem, které by bez mé prosby zabloudily. Nevidim je, nedozvim se o nich,



ale jsou to souputnici mé duse. Mohou Zit i na druhém konci svéta, protoze vira, jako nejsilnéjsi tvarci
energie, ma moznost prekonat vSechny vzdalenosti. Neni zavisla na jiz ustavenych vztazich, mlze
svobodné létat i v bezcesti chaosu. ,Duch vane, kam chce.” (Jan 3,8)

Vsechno, co plati v ¢asech krize, plati i v ¢asech klidu a radosti. Jenze tehdy své vazby vétSinou
nevidime. UmoZni nam je vidét aZ krize nebo utrpeni. A tehdy je také mizZeme zhodnotit, opravit,
prestavét, zesilit — a pozehnat. Nezacindame nékde mimo svét, v meditaci nebo dusevnim vytrZeni,

v abstraktnich Uvahdach. Kazdy den zac¢iname znovu tam, kde jsme se probudili, tady u toho
kuchyniského stolu, tady u své kazdodenni rutinni prace, tady s timto konkrétnim ¢lovékem, jehoz
pfitomnost jsme si ¢asto nevybrali, tady na tomto misté, kde bychom ¢asto ani nechtéli byt. — A tady
a ted zkoumam své ciny, slova a vazby, které vytvatim, trojitym kritériem: Sife védomi, Idska a vira.
Mam alesponi u jedné své aktivity ponéti o plivodu a dosahu vztahové sité, do které se zapojuji a
kterou vytvatim? Délam aspon jednu svoji kazdodenni ¢innost se skute¢nou laskou? Je asponi v jedné
mé aktivité hluboka vira v lepsi svét? To jsou tfi jednoduchd pravidla evoluce podle Teilharda. V ¢ase
chaosu, ktery provazi krizi, mGZzeme diky nim G¢inné proménit své vztahy.

Autor: Frantiska Jirousova (text je pracovni verze, budu ho asi jesté upravovat).



